REACTIVE LE DESIR, RENFORCE VOTRE COMPLICITE ET DEVIENS
_ L'HOMME QUI LA FAIT VIBRER AU QUOTIDIEN. _
9 CLES PUISSANTES POUR RALLUMER LA FLAMME ET BATIR UN
AMOUR DURABLE



@ '» Bienvenue a toi, homme de cceur, de courage et d’intention.

Si tu lis ces lignes, c’est que tu refuses de te contenter de la moyenne.
Tu veux mieux comprendre la femme que tu aimes,

raviver le désir,

reconquérir sa confiance,

et surtout lui prouver que tu es 'homme capable d’amour vrai et durable.

Ce guide n’est pas la pour te transformer en quelqu’un d’autre.

Il est la pour t'aider a déployer ce que tu es déja au fond de toi :

Un homme capable d’écoute, de puissance, de constance et d’intelligence
émotionnelle.

Je vais te partager 5 clés puissantes pour séduire avec justesse,
raviver la flamme,
et batir une relation solide, complice et magnétique.

Ce guide est une invitation.

Un point de départ.
Un espace pour reprendre les rénes de ta vie sentimentale, avec clarté,
confiance et charisme.

# Prends des notes.
2 Applique les clés.
3¢ Et observe les transformations.

Bienvenue dans l'univers du Love Impact.
La ou les hommes deviennent inoubliables.

Avec respect,
Cyrinne Siréjol
Love Coach Mentoring | BayaTeam




Rien ne commence sans toi.

Séduire une femme, ce n’est pas la convaincre.
C’est Lui rappeler pourquoi elle t'a choisi.

Aujourd’hui, tu es peut-étre face a une femme que tu
aimes,

mais que tu sens s’éloigner, se fermer, ou douter.
Peut-étre que la routine a pris le dessus.

Ou que tu n’arrives plus a la faire vibrer comme
avant.

Tu veux reconnecter.

Tu veux réactiver son désir.

Tu veux redevenir 'homme qu’elle admire et qu’elle
désire.

Bonne nouvelle : c’est possible.
Et c’est méme plus simple que tu ne le crois...
A condition d’avoir les bonnes clés.

Ce guide n’a pas été créé pour te donner des
techniques superficielles,

mais pour t’enseigner les 5 fondations d’'un amour
solide, sexy et durable.




INTRODUCTION

Ce guide n’a pas été créé pour te donner des techniques
superficielles,

mais pour t’enseigner les 5 fondations d’'un amour solide,
sexy et durable.

Des secrets issus de mon expérience de coach,
de milliers de séances d’accompagnement,
et d’'un principe fondamental :

> Une femme choisit un homme qui sait ou il va,

qui comprend son monde intérieur,

et qui ose l'aimer avec intensité sans jamais perdre sa
posture.

Ici, tu vas apprendre a :

Ranimer son désir méme aprés des années
Recréer une complicité vraie

Renforcer ton charisme émotionnel

Agir avec justesse au lieu de supplier

Garder la femme que tu aimes en étant pleinement toi
Ce guide est une invitation a l'action.

Pas a la perfection.
Mais a 'engagement sincere.




@ ,

Tu n’as pas besoin de devenir quelqu’un d’autre.
Ta séduction n’est pas un déguisement.
C’est une puissance déja en toi — une énergie
magnétique a réveiller.

Un espace d’alignement entre ton corps, ton
charisme et ta présence intérieure.

@ Mais pour ¢a, il faut reprendre ta juste
place énergétique et émotionnelle.

Parce que la ou il y a doute, comparaison,
attentes, il y a confusion.
Et une femme confuse perd en aura, en intensite,
en pouvoir de fascination.

CONSEILS POUR
ELEVER TON
NIVEAU DE SEDUCTION

Affirme ta valeur sans
excuser qui tu es

Trouve ta posture entre
charisme et vulnérabilité

Exprime tes besoins avec
clarté et assurance

Suscite désir et curiosité,
sans en faire trop



wDans ce guide, tu vas
retrouver des reperes
puissants pour :

Incarner ta valeur
— Ne plus attendre qu’on te choisisse.
Mais devenir cette femme qui rayonne tellement sa
verite...
que les autres n’ont pas d’autre choix que de la
remarquer.

Activer ton désir et ton charisme
— Parce que le charisme n’est pas un hasard :
il naft de ta connexion a toi, de ton mysteére sain,
de ta voix, ton regard, ta posture.
Ce n’est pas dans ce que tu montres...
C’est dans ce que tu ressens profondément en toi.

Poser des limites séduisantes
— Qui, poser des limites peut étre sexy.
Parce que c’est la preuve que tu t’aimes.
Et une femme qui s’aime sans excuses,
c’est une femme qu’on respecte, qu'on désire
et qu'on n’ose pas traiter a moitié.

Aimer sans te perdre
— Tu peux étre romantique sans étre dépendante,
séduisante sans étre en quéte,
aimante sans t'effacer.
Tu vas retrouver ici une posture magnétique et libre.
Une posture qui donne envie de te découvrir...
pas de te contréler.



Le desir commence par toi

Une femme ressent quand un homme s’aime, se
respecte, et prend sa place.
Quand tu vibres avec assurance, elle vibre.
Quand tu t'effaces, elle s’éteint.

Le désir nait de ton énergie intérieure.
De cette posture qui dit :

“Je n’ai pas besoin de courir apreés toi. Je suis déja
complet.”

MAP - AXE D’AMELIORATION

Désir & Alignement intérieur

SECRET1 CLE1
Le désir Reprends ta place
commence par toi dans ton couple
Objectif : Rayonner Objectif : Exister pleine-
naturellement — sans ment dans 12 relation -
foreer, sang courir ne plus Uoublier
Ee que tu peux améliorer : Ce que tu peux ajuster:

fancrage

g Fenorcertonancrage
corporel: dtre présente &
10 €OFpS = rAyONNEr —, Cesserles compromiss

plus fort O invisibles : ne pas tout accester
ot “gardet lamour”
-4 Travailler ton séduire par Lol
¥ manqué, commencer & Oﬂsgrnoserunecem.:naa
séduire par présence claire U

IRTT T v T B A TA POSTURE MAGNETIQUE (résultat visé)
UNE FEMME QUI SE sl e
( ) l l () ] S[’I‘ \' L \'l"]‘ l“ \ I ) l)l l T S o Désir inspiré, pas forcé o Séduction natureile
LA PERMISSION
b

Elle cesse d’attendre approbation
d'un homme, d'une famille ou d'une
SOCiete. . .
Elle comprend que sa valeur ne @ Ob]eCtlf .
dépend pas d'un regard extérieur. H :
Se choisir, ¢'est poser ses limites, dire Exister plelnement
non sans lrembler. et dire oui avee dans la relation -

conviction. ]
_ ne plus t'oublier.
O

Baya Team




&1 - REPRENDS TA PLACE DANS TON COUPLE

® RECONNECTE-TOI A TES BESOINS... SANS T'OUBLIER.
CONTRAIREMENT A CE QUE TU CROIS, TECOUTER NE FRAGILISE PAS
TON COUPLE.
AU CONTRAIRE, CELA L’ALIGNE.

IDENTIFIE TES BESOINS EMOTIONNELS PROFONDS :

SECURITE

COMMUNICATION

LIBERTE

SENSUALITE

EXPRIME-LES AVEC JUSTESSE, PAR EXEMPLE :

“)’Al BESOIN DE ME SENTIR CHOISI(E), RESPECTE(E), DESIRE(E).”

%’ REVENIR A TOI, C’EST LA PREMIERE ETAPE POUR INSPIRER
.L_AUTRE A REVENIR AUSSI.

. ARETENIR :
CE N’EST PAS L’'ECOUTE DE TOI-MEME QUI ABTME LE LIEN.
C’EST LE FAIT DE TE TAIRE PAR PEUR DE DERANGER...

& TA POSTURE D’ALIGNEMENT INTERIEURE CREE :

/ PLUS DE RESPECT
 UNE MEILLEURE ENERGIE
v/ UN RAYONNEMENT QUI RAVIVE LE LIEN

¥ Conclusion :
Quand tu te choisis avec clarté,

tu invites U'autre a te rechoisir aussi.
L’amour commence par 'écoute de soi. Q

www.baya-team.com




Une femme tombe amoureuse...
pas juste de ton charme,
mais de la sensation de sécurité émotionnelle,
énergétique et matérielle que tu dégages.

Elle est attirée par un homme qui maitrise son
monde,
qui aime sa vie, qui gere ses finances avec
conscience,
et qui rayonne une réussite paisible.

C’est ton mystere qui lintrigue.
C’est ta stabilité qui la rassure.
C’est ton ambition alignée qui la fait réver.

b |

COACHING
TRANSFORMATIONNEL & . , ’ . s
IMPACT RELATIONNEL Un homme aligné n’a rien a prouver.

[l agit. IL avance. Il incarne.

DECISION &
ACTIVATION
DUPOUVOIR

Tu n’as pas besoin d’en faire trop.
. Tu as besoin de faire juste.

nant 2"

] Et de le faire depuis un espace
d’ancrage intérieur.

JE REPRENDS LE GUIDON DE MA VIE
RELATIONNELLE ET PERSONNELLE



A LE SECRET 2

Crée un socle solide entre toi, ta vision... et la relation.

Un homme magnétique, ce n’est pas celui qui
parle fort.
C’est celui qui tient parole.
Celui qui a une vision claire de ce qu’il veut
construire, avec ou sans elle.

& Il se léve pour sa mission.
<> Il ne fuit pas l'argent, il le met au service de
sa liberté.
Il n’étouffe pas la femme qu’il aime, il la fait
respirer dans sa présence.

Réconcilie-toi avec ta valeur masculine :
stabilité, engagement, ambition

Clarifie ton rapport a l’argent : en fais-tu un
outil d’expansion ou de pression ?

Cesse de justifier ta présence :

Vibration Rayonnement
personnelle naturel

Etre bien avec toi-méme\ H / Séduction sans forcer

Cesser de vouloir
plaire & tout prix

Présence magnétique

Charisme qui vient
de linterieur

Reconnecte
ton pouvoir
d’attraction
Joie & Plaisirs Sérénité
simples dans ton buis
Hobbies, passions personnelles Sourires spontanés, sans atente
Projets qui t'enthousiasement




La séduction, ce n’est pas séduire l'autre... @

c’est incarner celui que tu es, sans t’'excuser.

Quand une femme te voit prendre soin de tes projets,
quand elle sent que tu es un homme libre, solide, élégant,
respectueux,

elle se sent inspirée, aimée, choisie.

Elle ne cherche plus ailleurs.
Parce que tu es U'homme vers qui elle revient naturelle

&8 CLE 2 - Crée un socle solide entre toi, ta vision... et la
relation.

Un homme magnétique, ce n’est pas celui qui parle fort.
C’est celui qui tient parole.

Celui qui a une vision claire de ce qu’il veut construire, avec
ou sans elle.

& 1L se léve pour sa mission.

<" Il ne fuit pas l'argent, il le met au service de sa liberté.
Il n’étouffe pas la femme qu’il aime, il la fait respirer

dans sa présence.




@ En pratique :

Reconnecte-toi a ta vision de vie personnelle (pas seulement
amoureuse)

Réconcilie-toi avec ta valeur masculine : stabilité, engagement,
ambition

Clarifie ton rapport a l’argent : en fais-tu un outil d’expansion
ou de pression ?

Cesse de justifier ta présence : incarne-la.

La séduction, ce n'est pas séduire ’autre...
c’est incarner celui que tu es, sans
t’excuser.

Quand une femme te voit prendre soin de
tes projets,

quand elle sent que tu es un homme libre,
solide, élégant, respectueux,

elle se sent inspirée, aimée, choisie.

Elle ne cherche plus ailleurs.
Parce que tu es 'homme vers qui elle
revient naturellement.

www.baya-team .com



Une femme reste... Quand elle se sent cnmprlse
sans avoir besoin d'expliquer.

Ce qui la touche n’est pas ce que tu
dis. C'est comment tu la regardes.
Comment tu l'écoutes... @

C’est lintelligence émotionnelle de
ton silence.

Elle se sent aimée quand tu captes ce qu’elle ne dit pas.
Quand tu valides ses émotions sans les rationaliser.
Quand tu ne fuis pas son intensité, tu 'embrasses.

Tu n’as pas besoin de lui trouver des solutions.
Tu as besoin de lui offrir ta présence.

& CLE 3 - Deviens le partenaire émotionnel qu’elle n’a
jamais eu

“2 L’homme irresistible sait lire entre les lignes.
Il ne répond pas pour avoir raison,
il répond pour rétablir le lien.

Il utilise des phrases clés comme :

e 1/“)entends que tu as besoin de...”

e 2/°Tu ressens ¢a parce que ¢a touche quelque
chose d’important pour toi, n'est-ce pas ?”

e 3/ “Je veux comprendre ce que tu vis, méme si je
ne le vis pas pareil.”



C’est cette haute qualité de présence
émotionnelle qui la rend dépendante... non
pas de toi,
mais de la sensation de sécurité
emotionnelle qu’elle vit avec toi.

@ En pratique :

Regarde-la quand elle parle. Entierement.

N’interromps pas. Laisse-la aller au bout, méme si ¢a pique.
Répete avec tes mots ce que tu crois qu’elle ressent.

Valide. Rassure. Puis seulement, propose (si elle t’y invite).

Deviens l.e partenaire émotionnel qu’elle
n'a jamais eu..

e Un couple ne se perd pas par manque
d’amour,
mais par manque d’écoute, de validation
émotionnelle et d’alignement.
T L’homme mature émotionnellement est une perle
% rare. Et quand elle te reconnaft comme tel...
~ é,(— elle te choisit a nouveau, chaque jour, méme

- /“”” apres des tempétes.



/P SECRET 4 -

Le désir ne meurt pas. Il s'endort... Quand on
arrete d'incarner la surprise.r

» i L. :

Le quotidien tue lintensité quand il n’y a plus de jeu, plus
d’audace, plus de subtilité.

Le désir n’est pas une question d’apparence.

C’est une question d’émotion et d’énergie.

Elle a besoin de ressentir que tu la choisis encore.
Que tu l'observes, que tu la désires, méme quand elle doute
d'elle.
Pas besoin de grandes scenes.
Juste de gestes précis, d’'une attitude affirmée, d’un regard
qui dit :

% Ecoute 5 Connexion

de tes besoins intérieure
Besdin di sécurité Ancrage émotionnel
émotionnelle Stabilite interieure
Besam de liberté Clarté de ce que tu ressens
personnelle \ b
3 Rayonnement 5 Impues ct
naturel dans la vie
Charisme — Nouvelle — &°bate
magnétique Sérenité dans
Présénce serine posture ton business

Créativité
décuplée

Energie incarnée EI”gI'IéE
/! N
3 Impact sur < Impact sur
ta vie globale ta vie globale
Sérénité dans Sérénité dans
ton businéss ton busines

Reprendre ta place, c'est t'"écouterd'abord
pour inspirer ensuite.



SECRET 4

Ce n’est pas le temps qui fait mourir Uenvie,
c’est U'oubli de la dynamique de séduction.

Et quand tu changes ton énergie,
tu changes toute la dynamique du lien.

S CLE 4

Voici comment réactiver cette flamme :

V Reprends linitiative : propose une sortie
imprévue, un moment complice juste pour
elle.

/ Joue avec ta voix, ton regard, ta posture :
c’est ton langage non verbal qui crée la
tension.

V Sois moins disponible, mais plus présent :
la rareté de l'énergie attentive augmente
Uintensité.

 Glisse du mystére dans vos échanges : une
note vocale sensuelle, un message suggestif,
un silence assumé.

Ne dis pas “je t’aime” tous les jours.
Fais-le ressentir de facon différente chaque jour.
N’attends pas qu’elle te relance.
Anticipe et surprends.

N’en fais pas trop. Mais fais-le bien.



N

Des decisions qui construisent et Cree
de la rareté saineon futur

Le désir ne se relance pas avec des preuves...
Il se réveille avec une présence magnétique,
un soupg¢on de mysteére,
et une posture d’homme sir de sa valeur.

Tu veux qu’elle se souvienne pourquoi elle t'a choisi ?
Le désir ne se relance pas avec des preuves...

Pose-toi la question :
“Est-ce que je suis cet homme qu’on ne peut pas oublier ?




PARLE AVEC TON
CCEUR, AIME AVEC
INTENTION.

Des reperes pour
désamorcer les conflits,
poser des cadres sains,
et restaurer une relation
sereine.

Par Baya Team

Incarner la force tranquille
dans le lien.

Par baya i




¥ SECRET 5

L'amour durable ne s'impose pas. |l
ﬁ’gtnt{etlent... Chaque jour, dans les
etails. o

Ce n’est pas le grand discours qui la fait rester.
C’est les petites choses qui deviennent grandes quand elles sont
constantes.

Une femme ne quitte pas parce qu’il n’y a plus d’amour.
Elle part quand elle ne se sent plus choisie, regardée, valorisée.

Tu n’as pas besoin d’en faire trop.
Tu as besoin de t’investir dans l’essentiel.
Présence, attention, fiabilité, élégance émotionnelle.




V la regarde encore comme au premier jour
J/ ne se reladche pas dans ses attentions

J fait de la place a l'évolution de l'autre

V/ construit un lien aussi profond qu’inspirant

© Et surtout, sans faire intervenir :

Les ex, ni dans tes discussions, ni dans ton esprit.
Les potes, quand il s'agit de sujets privés de couple
Le regard des autres, qui ne vivent ni tes émotions,
ni ton histoire.

p

Tu veux qu’elle ait envie de te choisir tous les jours ?
Sois cet homme qu’elle admire, respecte et désire,
pas parce qu’il est parfait...

mais parce qu’il reste fidele a ses valeurs,

méme quand personne ne regarde.

@ Voici comment tu construis ¢ca au quotidien:

de respect, méme dans
les conflits

En gardant un haut niveau

i En continuant & la
seduire, méme quand
tu l'as déja “acquise”

\/ En la surprenant dans
les moments ordinaires

J En travaillant sur toi,

méme quand elle ne
le demande pas

Vi En étant fierement fiable :
ce que tu dis, tu le fais.
Point.

|
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w: /
LS DE TA COACH

n 4 .
=0 LES CONSEI

Pour toi, qui veux séduire avec conscience, aimer avec
puissance, et garder ce lien sans t'y perdre.

1. Sois clair avec toi avant de vouloir étre clair avec elle.

Un homme qui sait ce qu’il veut est naturellement séduisant.
Un homme qui doute de tout éteint la connexion.
» Pose-toi chaque semaine :

Qu’est-ce que je veux vraiment dans ma vie, dans cette

relation, dans ma posture d’homme ?”

2. Tu n’as pas a étre parfait. Mais tu dois étre cohérent.

La séduction ne vient pas de la performance.

Elle vient de ta constance émotionnelle et comportementale.
Fais ce que tu dis. Dis ce que tu penses. Et tiens-toi droit dans
tes valeurs.

3. Fais-lui de la place, sans t’effacer.

Elle veut se sentir libre d’étre femme, forte et vulnérable.
Mais elle veut aussi que tu sois la, stable, assumé, sans
étre dans le controle.

Tu n’as pas besoin d’avoir le dernier mot.
Tu as besoin d’avoir la derniére présence.

www.baya-team .com
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= LES CONSEILS DE TA COACH

Pour toi, qui veux séduire avec conscience, aimer
avec puissance, et garder ce lien sans t'y perdre.

4. Continue a la séduire... méme quand elle est déja la.

Les femmes se désengagent en silence.

Ce que tu offres dans les premiers mois...
C’est ce qui t’est demandé toute la relation :
regards, surprise, écoute, douceur, assurance.

» La séduction n’est pas une phase.
Cest un style de relation.

5. L’argent, 'ambition, la réussite... ne font pas fuir une
femme.

Ce qui la fait fuir, c’est un homme qui se définit uniquement
par ca.

Sois fier de ton chemin. Mais laisse-la découvrir 'homme
derriére le projet.

L’ame derriére le masque. Le cceur derriere le statut.

Dernier mot de ta coach :

Et si tu lis encore ces lignes,
c’est que tu es déja en train de devenir cet
homme-la.




BONUS

2

4 Le writuel QUOTIDIIEN
de 1" hoesnmnime
irréesistible

Rituel du matin - Le réveil magnétique

1. Respire profondément pendant 60
secondes
2. Pose cette question dans un carnet
ou mentalement :

3. Choisis 1 mot-clé a incarner dans ta
posture :
: Présence / Force tranquille /
Ecoute / Audace / Focus

J 4. Visualise-toi en train d’incarner ce
mot...
dans une interaction amoureuse, dans un
regard, dans un choix.



BONUS

b
=

4 Le rituel QUOTIDIENW
de 1" hoexrnnime
irrésistible

Rituel du soir - L’ajustement intérieur

e 1. Rappelle-toi un moment marquant de
ta journée avec elle (ou sans elle)
e 2. Demande-toi :

e 3. Note une chose que tu as bien faite.
Et une que tu veux améliorer demain, sans
te juger.

CYRINNE SIREJOL

BISNESS LOVE COACH MENTORIN

—
™ contact@baya-team.com ra
@ wwowbaya-team.com / !




VOICI COMMENT
TU CONSTRUIS CA
AU QUOTIDIEN :

J En gardant un haut
niveau de respect,
meéeme dans les conflits

En la surprenant dans
les moments ordinaires

En continuant a la
séduire, méme quand
tu l'as déja “acquiseg

En travailla
méme qua
le demand

En étant f
ce que tu

s S

En ne faisant
Les ex
Les potes

www.baya-team.com



< L’Amour n’est pas un hasard.
C’est une décision. Une construction. Un
engagement a deux.

Pour qu’un couple dure et s’épanouisse, il est
essentiel de créer des rendez-vous reguliers, ou
'on se reconnecte, ou 'on se parle vraiment, ou

'on se choisit a nouveau.

Un couple solide, c’est deux personnes qui
avancent vers un projet de vie bien défini, avec
des valeurs, une vision et des rituels d’amour
clairs.

@Ce programme LOVE IMPACT qui arrive
tres bien a été créé pour cela :
T’aider a te réaligner, a raviver ton feu intérieur
et a batir une relation qui repose sur la stabilité
la conscience, 'amour et la responsabilité.



CE QUE JE TE PROPOSE ?

Un chemin d’alignement intérieur avant tout.
Un espace pour écouter tes vrais besoins, retrouver
ta stabilité émotionnelle et rayonner a nouvea

& Une relation alignée commence toujours par
une écoute profonde de soi :

_ Quand tu sais ce dont tu as besoin, tu montres
a l'autre comment mieux aimer... sans te perdre
dans l'attente ni le sacrifice silencieux.

S ldentifie-toi clairement :
@Qu’attends-tu vraiment aujourd’hui ?
WD’étre choisie avec constance ?

W@De sentir un cadre rassurant ?

De respirer ta propre liberté dans 'amour ?

- Ecoute  Connexion

de tes besoins intérieure
Besdin dé sécurité Ancrage émotionnel
émotionnell_e Stabilite interieure
Besom de liberté Clarté de ce que tu ressens
personnelle \ /
- Rayonnement @ > '""P"‘ls ct
naturel dlanbs Ia vie
caisme —— — Nouvelle — #°>°°
magnétique Sérenité dans

Présénce serine posture ton business
Energie incarnée a ligné e S:géat“r:é
cuplée

/ N

< Impact sur < Impact sur

ta vie globale ta vie globale
Sérénité dans Sérénité dans
ton businéss ton busines

Reprendre ta place, c'est t'écouterd'abord
pour inspirer ensuite.

www.baya-team.com




Ta préesemnce est
umn privilege.,
Pas uum da

Dans une relation, ce qui réveille 'engagement
profond, ce n'est pas la disponibilité constante.
C’est la conscience que ta présence a de la valeur.

Ne donne pas tout.
Ne prouve rien.
Sois cette femme qui avance, avec ou sans
validation.

Parce que c’est la que le véritable désir s’active.

Un homme ne s’investit pas quand il n’a rien a
perdre. Il s’investit quand il sent qu’il a tout a gagner
en batissant avec toi.

@ Propose des projets, mais n’en porte pas la charge
seule.Fais naftre le désir de contribution, pas
’habitude de consommer.

Crée le défi.Pas pour dominer, mais pour activer
son rdle.P as pour tester, mais pour révéler.

Ta mission ici :
Laisser de l'espace.
Incarner l'exigence douce.
Et rappeler que l'amour conscient se mérite par des
actes, pas des excuses.

«+ Citation d’intégration :

"L’amour sincére ne réclame pas... il inspire
le respect et l'élan d’aqgir.”



TU N'AS PAS BESOIN
D’ATTENDRE QUE GA
CASSE POUR REPARER.

Tu peux choisir d’agir maintenant, avec
courage, douceur et clarté.

Ce que je t’invite a faire maintenant :

@ Réserve ton appel découverte ici :
https://calendly.com/Bayateam

@ Découvre tous mes accompagnements
personnalisés :
https://www:.baya-team.fr/reservez-
un-coaching/

# Reconnecte ta sensualité et ton énergie
féminine :

https://www:.baya-team.fr/p/les-
rituels-quotidiens-pour-eveiller-sa-sen-
sualite/

Avec tout mon amour,

Cyrinne Siréjol
— Coach Love Mentoring & Eveil Féminin




LA SOLUTION :
TROUVER UN EQUILIBRE
DANS L'ESPACE

Quangl tu crées de l'air
entre vous,
tu laisses 'amour respirer...
et le désir revenir.

+ S’aimer, ce n'est
pas se coller.
C’est se retrouver
avec jole.



QUI JE SUIS -

PAS JUSTE UNE COACH,
UNE SURVIVANTE
DEVENUE GUIDE.

Je suis Cyrinne Siréjol.

Ayant aide énormément de personnes dans leurs
relations de couple et aimant les relations humaines,
la puissance du développement cela a été comme une
évidence pour moi me spécialiser dans le coaching de
couple, le business et le developement personnelle,
pour améliorer les relations a deux. Eviter |
épuisement et retrouver un épanouisement dans tous
les domaines que L'on désire.

Je suis passée par des amours trop beaux pour étre
vrais... et trop douloureux pour durer.

J’ai connu l'épanouissement pro... et les silences
déchirants dans le lit conjugal.

.| Jai reconstruit, j'ai étudié, j’ai coaché.

| Aujourd’hui, j’enseigne ce que j’ai appris en vivant :
comment créer une vie alignée, incarnée, ol 'amour et
la réussite ne sont plus ennemis.
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Je ne crois pas au hasard.

Si tu es ici, c’est que toi aussi tu veux plus.

@Y DES RESSOURCES PUISSANTES —

Parce que tu mérites une vie sur mesure, pas par
défaut.

Tu n’as pas besoin de 100 stratégies.

Tu as besoin de clarté.

Tu as besoin de te rappeler que ta valeur ne se
quémande pas.

Développement personnel,
motivation, mindset,
dépassement de soi, et
réalisation de ses réves.

Ce guide est puissant, oui.
Parce qu’il ne flatte pas.
Il te remet au centre.

Et c’est la que la magie
commence.



QU JTE SUILS -
Une coach libre, une femme marquante, une
stratége du coeur.

Aujourd’hui, je ne préne pas le réve rose,

je transmets le réveil amoureux.

Celui qui te ramene a toi.

Celui qui t’apprend a aimer sans t'abandonner.
A séduire sans t’éteindre.

A créer une relation a la hauteur de ta valeur.

J’enseigne avec exigence, tendresse et stratégie.
Je m’adresse aux femmes puissantes, aux
hommes en quéte d’alignement,

a ceux et celles qui ne veulent plus jouer petit.

Mentor en relations sentimentales, experte en reconquéte
émotionnelle et en puissance intérieure.

J’accompagne les femmes et les hommes atypiques, HPI, sensibles,
leaders ou multipassionnés...

a créer une relation qui refléte vraiment leur niveau de conscience,
de valeur et d’exigence.

Mais a leur maniére. Pas celle des autres.Mon approche est directe,
émotionnelle, élégante et alignée.

Je méle stratégie, neurosciences, coaching, intuition, sensualité, et
intelligence relationnelle.

Ni bisounours, ni bourreau de travail.

Juste humaine, libre et lucide.

Aujourd’hui, je t'enseigne a :

Reprendre le pouvoir dans ta relation (ou ta reconquéte)
Eveiller ton aura irrésistible
T’aimer assez pour ne plus jamais quémander

Devenir le ou la partenaire qui inspire
Le respect, le désir et 'engagement

Parce qu’on ne nait pas souverain-e.
On le devient...

quand on ose réécrire s

a propre légende.



DECOUVRE MES A’CﬁOMPAGNEMENTS OU JETE
REVELE COMMENT CREE { :L-CTROCHOC EN LUI
ETLE D, " POUR ELLE POUR OBTENIR UN
COUPLE EPANOUIE ET UN BUSINESS PLAN A LA
HAUTEUR DE TES DESIRS

ALIGNEES - BUSINESS, AMOUR & IMPACT

CYRINNE SIREJOL
BUISNESS LOVE COACH MENTORING



